
 

Cheyenne 
Chorégraphe : Cheyenne Dancers Niveau : Débutant 

Description : Ligne, 24 temps, 4 murs  
Musique : I feel Lucky -Mary Chapin Carpenter 
She's Not the Cheating Kind - Brooks & Dunn 

Don't Go Out - Tanya Tucker 
If I Said you Had a Beautiful Body - Bellamy Brothers 

 
 
1-8 HEEL FORWARD, INSTEP, FORWARD TOGETHER 
TAPER LES TALONS DEVANT, RASSEMBLER, CROCHET ET ¼ T OUR A GAUCHE 
1-2       Taper le talon gauche devant, croiser le PG devant le tibia du PD 
3-4       Taper le talon gauche devant, ramener le pied gauche près du pied droit (transfert de 
poids) 
5-6       Taper le talon droit devant, croiser le PD devant le tibia du PG 
7-8       Taper le talon droit devant ¼ tour sur PG en levant le genou D 
 
9-16 WALK BACK, TOUCH BACK, STEP SLIDE STEP FORWARD, SIDE TOE TOUCH 
RECULER, POINTER DERRIERE, AVANCER, GLISSER, POINTE R A DROITE 
1-2-3    Reculer PD, puis PG, puis PD 
4          Pointer le PG vers l'arrière 
5-6       Avancer le PG, faire glisser le PD au niveau du PG 
7-8       Avancer le PG,scuff PD 
 
17-20 CROSS ,LEFT,BEHIND,TOE,FORWARD,RIGHT,BEHIND,TOGETHER 
CROISER DEVANT, PAS DE COTE, CROISER DERRIERE, POINTER SUR LE COTE 
1          Croiser le PD devant la jambe gauche (poids du corps sur jambe droite) 
2          Poser le PG à gauche 
3          Croiser la jambe droite derrière la jambe gauche 
4          Pointer le PG à gauche 
 
CROISER DEVANT, PAS DE COTE, CROISER DERRIERE, RASS EMBLER 
5          Croiser le PG devant la jambe droite (transfert du poids du corps) 
6          Poser le PD à droite 
7          Croiser le PG derrière la jambe droite 
8          Poser le PD près du gauche 
 
 
RECOMMENCER…. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Country line dance 72 
Le Mans 

http://cld72.free.fr 


